
IX TROFEU MÀSTERS CIUTAT DE SANT ADRIÀ 

SANT ADRIÀ DE BESÒS 

6 d’Abril de 2024 – CEM BESÒS – 16:00 h. 

CIRCUIT CATALÀ TROFEUS NATACIÓ MÀSTERS 
X TROFEU FEDERACIÓ – 9ª ETAPA 

TEMPORADA 23-24 
 

 

Sant Adrià de Besòs, actualitzat 04 d’abril de 2024 

ORGANITZA: CLUB NATACIÓ SANT ADRIÀ 

PISCINA: CEM Besòs 

Rda. Sant Ramon de Penyafort s/n 

SANT ADRIÀ DE BESÒS (BARCELONA) 

CARACTERÍSTIQUES TÈCNIQUES INSTAL·LACIÓ: 25 metres i 8 Carrers. 

AFORO: 180 persones zona adjacent al vas de la  piscina. 

DIRECTOR COMPETICIÓ: Raül Lubiano Sigüenza - TELÈFON:  627.70.14.98  

DATA I HORA DE COMPETICIÓ: 6 d’abril de 2024 – 16:00 hores. ESCALFAMENT: de 15 a 15.50Hr 

CATEGORIES: TOTES (Inclosa Pre-Màster).  

INSTRUCCIONS TÈCNIQUES 

1. ACCÉS A LA INSTAL·LACIÓ I CIRCULACIÓ 
 

• L'entrada a la instal·lació es realitzarà a partir de les 14.45 hr. per la zona de recepció i 

la sortida es realitzarà pel mateix lloc (Annex I). 

• Tot i que es podrà accedir a la instal·lació en qualsevol moment durant la competició i 

no hi haurà control d’accés, preguem a tots els participants que hi accedeixin dins el 

possible agrupats abans de l’horari d’escalfament. 

• Una vegada dins, els participants podran accedir directament a la piscina pel passadís a 

la dreta o als vestuaris pel passadís de l’esquerra on hi trobareu 3 de masculins (10, 11 i 

12) i 2 de femenins (7 i 8), sense accés directe a la piscina, després per accedir-hi a la 

piscina s’haurà de passar al passadís del costat dret i travessar els vestuaris exclusius 

pels socis. Es prega no deixar res als vestuaris perquè aquests estaran oberts durant tota 

la competició (Annex I). 

• A l'interior del recinte de la piscina, cada club es podrà col·locar a la zona que més li 

convingui.  

• Degut a la falta de grades, el públic que vulgui accedir al recinte de la piscina es podrà 

col·locar allà on pugui, però una vegada dins la instal·lació no podrà sortir fins a la 

finalització de la competició (Normes de la instal·lació). 

• Al costat de la secretaria tècnica hi haurà una petita zona d’avituallament (ampolles 

d’aigua-50cl i fruita). Preguem que tingueu cura i deixeu la instal·lació tal i com l’heu 

trobada. 
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2. FUNCIONAMENT DE LA COMPETICIÓ 
 

• La circulació dels nedadors/es dins del recinte de la piscina serà en tot moment en el 

sentit contrari a les agulles del rellotge (Annex I).  

• Es prega a tots els nedadors que estiguin preparat com a mínim 3 sèries abans a la 

cambra de sortida, ubicada segons Annex I, on hi haurà control d’accés a la zona de 

sortida. 

• La sortida es farà segons el criteri d’una única sortida. 

• Els nedadors es quedaran al seu carrer dins de l’aigua un cop acabada la seva prova fins 

que el jutge àrbitre els autoritzi a sortir de l’aigua un cop s’hagi donat el senyal de sortida 

de la següent sèrie. Excepte a les proves d’esquena. Després de sortir de la piscina cada 

nedador s’haurà de dirigir cap a la seva zona seguint el sentit  de circulació abans 

esmentat. 

• Per normativa de la instal·lació es podrà utilitzar el vas de la piscina petita, sempre i 

quan no es molesti als possibles socis que hi hagin i en el decurs de la competició. 
 

3. ENTREGA DE PREMIS 
 

• Informem als clubs que al final de les proves individuals és farà entrega dels trofeus 

següents: 

• Trofeu Masculí “ Més Veterà” 

• Trofeu Femení “Més Veterana” 

• Trofeu Masculí - Millor puntuació segons Taula Catalana 

• Trofeu Femení – Millor puntuació segons Taula Catalana 

Una vegada acabada la competició es prega a tots els participants surtin de la instal·lació en 

la major brevetat possible.  

4. RESULTATS 
 

• Durant la competició es podran consultar els resultats (provisionals) a través de la nostra 

pàgina web, sempre i quan les xarxes ens ho permetin.  

Els resultats definitius els podreu consultar a partir del 8 d’Abril, a la nostra web i de la 

FCN: 

RESULTATS 
O la app: 

SPLASHME (ANDROID) 
SPLASHME (IOS) 

 

https://www.cnsantadria.cat/documents/pdf/competicions/OMCSA/OMCSA-Resultats.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.splashme&pli=1
https://apps.apple.com/us/app/splashme/id584805809?l=de&ls=1
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ANNEX I - DISTRIBUCIÓ ESPAIS I CIRCULACIÓ INTERIOR ZONA PISCINA 

 

 

 

SANT ADRIÀ DE BESÒS 


